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JleHb: moHeaeIbHUK

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHHUIA

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | Kupwi, | YraeBoasl | DHepreruueckas | Butamuubl, Mr MuUKpO3JIEMEHTBI, MT.
penentyp | 6momga MOPIUH, , IIEHHOCTb,
. r r B; C A Ca P Mg Fe
r r KKaJ
57 Hapeska u3 60 0,39 0,066 2,178 9 1,68 3 9,6 14,4 7,8 0,18
CBEKHUX OI'ypLOB
304 II10oB M3 msca 260 24,17 20,24 42,49 448,81 0,071 1,2 57,14 | 53,69 | 237,26 | 56,55 | 2,61
KYpHLBI
Meguuun | Hamurok 200 1 - 34,0 116 0,4 28 0,17 1 - 32 98
au «BuTomika»
9KOJIOTHS
Xneb pkaHOH 30 18 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIEHUYHBIN)
ChIp TBEpIbIiA 15 3,45 4,35 54,3 0,006 | 0,11 0,04 132 75 5,25 0,15

UTOTI'O: 565 30,81 24,956 | 92,018 684,81 0,477 | 30,99 | 60,35 | 203,94 | 326,66 | 101,6 | 101,69




JleHb: BTOPHUK
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwr, | YriaeBomsl, | DHepreTnueckas | ButaMuHbI, Mr MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.

peuentyp | 6mona MOPLIMH, LICHHOCTb,

. r r r B C A Ca P Mg Fe

r KKaI

2 Byrep6pon ¢ 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 | 0,056 0,021 |5,44 13,64 3,17 0,37
0aTOHOM C
TTOBUIJIOM

401 ymstm u3 50/50 14,0 6,0 40 130 0,09 2,01 15,86 | 230,4 31,93 | 2,36
TOBAJUHBI C
COycoM

Tabn. Ne4 | Kama rpeuneBas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 | 0,09 - 19,32 | 101,3 26,46 | 2,24
pacceIiaras

628 Yaii c caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb prkaHoM 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIIIEHUIHBIN )
OPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 |16 11 9 2,2
HUTOI'O: 612,7 26,73 17,73 97,68 655,72 0,252 | 12,456 | 0,026 | 69,56 | 364,56 74,2 8,62




eHb: cpena
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHHUIt
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | Kupei, | YraeBonsl, | DHepreTuyeckas | Butamunsl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, MT.
perentyp | Oiona MOPLUH, LIEHHOCTb,
. r r r B C A Ca P Mg Fe
r KKaJl
58 Hapeska u3 60 0,78 0,18 2,04 14,1 0,006 |9 6,6 6 21 9 0,48
CBEXHUX
IOMUIOPOB
416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 | 43,75 |166,38 | 32,13 |15
pyOnenHas u3
TOBSITUHBI
273 MakapoHHBbIE 150 6,0 2,0 36 177 0,05 0,03 7,59 31,4 11,6 0,61
W3NS
OTBapHbIE
759 Coyc TomatHbIii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 | 11,7 1,05
Cox ¢pykrossiii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xneb prkaHou 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIEHUYHBIN )
Worypt 100 2,5 1,2 16 85
MOJIOYHBIN
HUTOI'O: 690 32,58 17,73 109,14 717,1 0,226 | 21,53 35,76 | 112,49 | 309,03 | 84,43 | 4,79




JleHb: yeTBepr
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bo3spactras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HamMmenoBanme | Macca benku, | XXupwi, | YraeBomsl | DHeprernyeckas | ButaMuHBI, MT MuKpo3JIeMEHTBI, MT.

peuentyp | Omona MOPLIMH, , LIEHHOCTb,

B r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKaJl

56 Hapeska u3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,01 3 0,003 13,8 14,4 8,4 0,36
COJICHBIX
OTYpIIOB

303 Pri6a (pue) 100 13,25 1,875 - 69,34 0,063 | 0,36 0,013 23,75 | 176,24 | 24,88 | 0,61
MPUITYIIEHHAS

472 [Trope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 0,14 18,17 | 25,5 36,98 | 86,6 27,75 | 1,01
KapTodensHoe

867 KommnoT u3 200 0,6 7,6 33,5 0,011 | 0,43 0,062 21,07 | 15,6 12,08 | 15,6
Kyparu
X1ed prxaHoi 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxaHo-
MIIICHAIHBIHN )
Bynouka 80 6,7 58 54,2 437 0,09 0,02 24,8 71,2 104 | 1,04
HUTOI'O: 620 25,89 12,835 | 96,62 741,59 0,314 | 21,96 | 25,598 128,05 | 364,04 | 83,51 | 19,37




JleHb: NATHUALIA
Henens: nepsas
Ce30H: BeceHHHUIA
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | Kupwi, | YraeBoasl | DHepreruueckas | Butamuubl, Mr MuUKpO3JIEMEHTBI, MT.

penentyp | 6momga MOPIUH, , IIEHHOCTb,

. r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKaJ

297 3arneKaHka 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPOXKHAS CO
CTYILLIEHHBIM
MOJIOKOM

444 Kypuma 100/50 26,9 18,9 285 0,094 39 13 180 20 1,37
TyLIEHAas C
COycoM

466 Puc 150 3,0 9,0 36 2415 0,013 | 0,11 - 1,65 19,85 | 5,05 0,26
NPUNYIIEHHBIH

637 Kodetinbrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HAIIUTOK
Xneb pkaHoOH 30 18 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIEHUYHBIN )
OpPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 | 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 710 44,55 40,86 108,24 976,38 0,207 | 11,51 | 39,065 | 287,98 | 439,68 | 64,91 | 5,03




JleHb: moHeaeIbHUK

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHHUIA

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | Kupwi, | YraeBoasl | DHepreruueckas | Butamuubl, Mr MuUKpO3JIEMEHTBI, MT.

penentyp | 6momga MOPIUH, , IIEHHOCTb,

. r r B; C A Ca p Mg Fe

r r KKaJ

57 Hapeska u3 60 0,39 0,066 2,178 9 1,68 3 9,6 14,4 7,8 0,18
CBEKHUX OI'ypLOB

307 Kotnera 100 12,13 17,4 9,86 245,0 0,05 0,325 | 80,0 70 132,38 | 19,25 | 1,26
pyOnenHas u3
KYPHIIBI

273 MakapoHHBbIE 150 6,0 2,0 36 177 0,05 0,03 7,59 314 11,6 0,61
U3JETIUs
OTBapHbIE

759 Coyc TomatHbiii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 | 11,7 1,05

628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb prkaHoH 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIEHUYHBIN )
HUTOTI'O: 590 25,47 22,266 | 81,438 607,25 0,13 6,685 | 83,4 107,63 | 240,65 | 53,99 | 4,55




JleHb: BTOPHUK
Henens: BTopas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XXupwi, | YraeBomsl, | DHepreTudeckas | BUTaMuHbI, Mr MuKpOo3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | 6mona MOPLIMH, LICHHOCTb,
. r r r B; C A Ca p Mg Fe
r KKaI
2 Byrep6pon ¢ 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 0,056 | 0,021 |5,44 13,64 3,17 0,37
0aTOHOM C
TTOBUIJIOM
83 Kotnera peibnas | 100 22,6 7,8 7,2 189,3 0,204 3,81 0,071 | 41,04 247 43,54 | 1,357
466 Puc 150 3,0 9,0 36 2415 0,013 0,11 - 1,65 19,85 5,05 0,26
NPUIYIIEHHBIN
759 Coyc Tomatabi | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
588 KowmmoT u3 200 1 - 32 124 0,01 0,15 - 56 18,3 6,86 1,59
cyxo(ppykTOoB
Xneb prkaHoM 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIIIEHUIHBIN )
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 | 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 662,7 35,08 20,53 116,93 784,07 0,309 18,476 | 0,497 | 135,28 | 364,04 | 79,32 | 7,577




eHb: cpena
Henens: BTopas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XXupwi, | YraeBoasl | DHeprermdecka | ButamMuHBI, MT MuKpOo3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | 6mona MOPLIMH, , sl IGHHOCTb,
. r r B C A Ca P Mg Fe
r r KKaI
286 Omuter 55 4,32 4,98 1,77 68,71 0,02 0,1 0,12 55,45 | 83,33 | 7,92 0,73
HaTypaJIbHbII
401 ymstm u3 50/50 14,0 6,0 40 130 0,09 2,01 - 1586 | 2304 |31,93 |2,36
TOBAJUHBI C
COycoM
Tabn. Ne4 | Kama rpeuneBas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 0,09 - 19,32 | 101,3 | 26,46 | 2,24
pacceImiaras
Menunun | Kucenb 200 - 18,4 73,6 20,0 0,3 0,12 0,48 30,0 1,0 0,06
au «BuTomika»
SKOJIOTUS
Xneb pkaHOH 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxaHno-
MTIIIEHUIHBIN )
ChIp TBEpIbIiA 15 3,45 4,35 54,3 0,006 0,11 0,04 132 75 5,25 0,15
Worypt 100 2,5 1,2 16 85
MOJIOYHBIN
HUTOTI'O: 650 35,07 27,33 95,52 768,31 20,226 | 2,61 0,28 230,76 | 520,03 | 592,59 | 6,29




JleHb: yeTBepr
Henensa: Bropas
Ce3oH: BeceHHHUIt
Bo3spacrtras kateropust: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupei, | YraeBoasl, | DHepretuuecka | Butamuubl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | Omrona MOPLUH, sI HEHHOCTb,
B r r r B C A Ca P Mg Fe
r KKaJI
58 Hapeska u3 60 0,78 0,18 2,04 14,1 0,006 9 6,6 6 21 9 0,48
CBEXKUX
MIOMUAOPOB
416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 | 43,75 166,38 | 32,13 15
pyOsieHHas U3
TOBSTHHBI
210 Kamycra 150 2,78 6,48 34,52 213,53 0,23 315 31,5 21,96 119,59 | 43,99 1,73
TyLIEHHas
Cok ¢pykroBeiii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xneb prxaHoi 30 18 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxaHo-
TIIIIEHUYHBIN )
Bynouxa 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24,8 71,2 10,4 1,04
UTOTIO: 620 28,61 24,31 140,81 1044,08 0,466 48,65 | 66,88 | 144,16 | 414,17 | 11552 |59




JleHb: NATHUALIA

Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHHUIA

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | Kupwi, | YraeBoasl, | DHepretuuecka | Butamuubl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, MT.

penentyp | 6momga MOPIUH, sI IIEHHOCTb,

bl r r r B C A Ca P Mg Fe

r KKaJ

297 3arneKaHka 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 04 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPOXKHAS CO
CTYILLIEHHBIM
MOJIOKOM

450 Kypuma 100 26,0 11,0 - 204 0,07 - 201,0 15,0 168,0 | 22,0 1,36
3areyeHHast

472 ITrope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 0,14 18,17 | 25,5 36,98 | 86,6 27,75 1,01
KapTodensHoe

637 Kodetinprii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HaIIMTOK
Xneb prkaHoH 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
ITIIEHUIHBIN )
OpPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 660 43,71 28,76 92,69 791,13 0,31 29,57 | 226,565 | 325,31 | 494,43 | 89,61 577

*1. HoBeiimmii cOOpHUK perienTyp OO U KYJTHHAPHBIX M3JIENUH [T npeanpuatuil odmectsenHoro nmutanus. -M.: OO0 «Jlom CnaBsitHcko#H KHUTHY, 2017T.-
576c.

2. COopHUK penentyp 00 U KyJIHHAPHBIX U3EUAN IS IpeAnpusaTHii odmectBeHHoro mutanus. [lox pen. @.JI. Mapuyka. - M.: M3garenscTBO
«Xneonpoaundopm», 1996r.

3. COOpHHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB — COOPHUK pelenTyp OJIt01 U KyJTUHAPHBIX M3ACIHH I MMTAHKUS JSTeH JOIIKOJbHBIX 00pa3oBaTe/ibHbIX yupexaeHuit/ [lox
pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna. — M.: [leJlunpunt , 2010, ¢ 135



