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IIpumepnoe menro Ha 10 quei
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BECEHHHUM Ce30H



JleHb: noHeaeIbHUK

Henens: nepsas

Ce3oH: BeceHHMIA

Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanne | Macca benku, | XKupwi, | YraeBomsl | DHeprernueckas | ButamMuHBI, Mr MuKpo3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | 6mona MOPIIHH, , LICHHOCTb,
. r r B; C A Ca P Mg Fe
r r KKaI
57 Hapeska u3 100 0,65 0,11 3,63 15 2,8 5 16 24 13 0,3
CBEXHX OT'YPIIOB
304 [TmoB u3 msca 260 24,17 20,24 42,49 448,81 0,071 | 1,2 57,14 | 53,69 | 237,26 | 56,55 | 2,61
KYPHIIBI
Mennmna | Hamurox 200 1 - 34,0 116 0,4 28 0,17 1 - 32 98
au «Buromka»
JKOJIOTHS
Xied 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIA 1
cCopT
ChIp TBEpIbIiA 15 3,45 4,35 54,3 0,006 | 0,11 0,04 132 75 5,25 0,15

HUTOI'O: 625 33,11 25,18 104,06 752,11 0,897 | 32,11 | 62,35 | 235,69 | 337,86 | 106,8 | 102,08




JleHb: BTOPHUK
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwr, | YraeBoasl | DHeprernueckas | ButamMuHBI, Mr MuKpo3JIeMEHTBI, MT.

peuentyp | 6mona MOPLIMH, , LICHHOCTb,

. r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKaI

2 Byrep6pon ¢ 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 | 0,056 0,021 |5,44 13,64 | 3,17 0,37
0aTOHOM C
IIOBU/IJIOM

401 ymstm u3 50/50 14,0 6,0 40 130 0,09 2,01 - 1586 | 2304 |3193 |2,36
TOBAJUHBI C
COycoM

Tabn.Ne4 | Kama rpeuneBas | 180 10,8 12,6 50,4 360 0,12 0,1 - 23,18 | 121,556 | 31,75 | 2,68
pacceImiaras

628 Yaii c caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xed 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN 1
copT
OPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOTI'O: 662,7 30,57 20,01 116,67 777,02 0,682 | 12,466 | 0,026 |98,77 | 386,42 | 79,46 | 9,33




eHb: cpena
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne Macca benku, | XXupwi, | YraeBomsl | DHeprernueckas | ButaMuHBI, MT MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.

peuentyp | Omona MOPLIUH , IICHHOCTb,

Bl ’ r r B C A Ca P Mg Fe

r KKaJl
r

58 Hapeska u3 100 1,3 0,3 3,4 23,5 0,01 15 11 10 35 15 0,8
CBEXKHX
MTOMH/IOPOB

416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 | 43,75 |166,38 | 32,13 | 1,5
pyOseHHas U3
TOBSIWHBI

273 MakapoHHBIE 180 7,2 2,4 43,2 2124 0,06 0,03 - 91 37,68 13,05 | 0,73
U3EIIUS
OTBapHLIE

759 Coyc Tomatubii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
Coxk ¢pykroBerii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xi1eb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MMIIIEHUYHBIN 1
copT
HUTOI'O: 680 33,84 17,23 112,29 738,2 0,66 27,53 40,16 143,35 | 330,91 | 91,88 |55




JleHb: yeTBepr
Henens: nepsast
Ce3oH: BeceHHHUIt
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaunmenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | YrueBoasl | DHeprerudeckas | Buramuusl, Mr MHUKpPO3IEMEHTSBL, MT.

peuentyp | Oirona MOPLIMH, , LICHHOCTb,

. r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKall

56 Hapeska u3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,01 3 0,003 | 13,8 14,4 8,4 0,36
COJIEHBIX
OTypILIOB

129 PacconbHuk 250/5 2,1 511 16,59 120,75 0,1 7,54 - 26,45 | 71,95 25,9 0,98
eTepOypreKuii

303 Pr16a (dune) 100 13,25 1,875 - 69,34 0,063 | 0,36 | 0,013 |23,75 |176,24 | 24,88 0,61
MPUITYIIEHHAS

867 Komnor u3 200 0,6 7,6 33,5 0,011 | 0,43 | 0,062 |21,07 |156 12,08 15,6
Kyparu
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHHYHBIN |
COpT
Bynouxa 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24.8 71,2 10,4 1,04
HUTOI'O: 745 26,97 13,325 | 116,675 786,39 0,694 | 11,33 | 0,098 | 142,87 | 350,99 | 81,66 19,61




JleHb: nATHULIA
Henens: nepsas
Ce3oH: BeceHHMIA
Bospactnas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwr, | YraeBomsl | DHeprernueckas | ButaMuHBI, Mr MuKpO3JIEMEHTBI, MT.

peuentyp | 6mona MOPLIUH, , LICHHOCTb,

. r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKaI

297 3areKaHka 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPOXKHAS CO
CTYIIICHHBIM
MOJIOKOM

444 Kypuma 100/50 26,9 18,9 285 0,094 39 13 180 20 1,37
TYyIIIEHAas C
COycoM

466 Puc 180 3,6 10,8 43,2 289,8 0,015 | 0,13 - 1,98 23,82 6,06 0,31
MNPUNYIIEHHBIH

637 Kodetinprii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HaIIUTOK
Xed 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN 1
copT
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 | 16 11 9 2,2
HUTOTI'O: 760 47,19 42,84 126,03 1085,98 0,629 | 11,53 | 39,065 | 313,66 | 445,25 | 65,92 | 5,35




JleHb: noHeaeIbHUK

Henensa: Bropas

Ce3oH: BeceHHHUIt

Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | Kupsi, | YraeBoasl | DHepreruueckas | Butamuubl, Mr MuKpO3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPLUH, , LICHHOCTbD,
. r r B; C A Ca P Mg Fe
r r KKall
55 Hapeska u3 100 0,65 0,11 3,63 15 2,8 5 16 24 13 0,3
CBEXMX OT'ypLIOB
307 Kotnera 100 12,13 17,4 9,86 245,0 0,05 0,325 | 80,0 70 132,38 | 19,25 1,26
pyOieHHas u3
KYpHLBI
273 MaxkapoHHbIe 180 7,2 2,4 43,2 2124 0,06 0,03 - 9,1 37,68 13,05 0,73
H3STIHS
OTBapHbIE
759 Coyc Tomatabi | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xed 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02

MHIIeHNYHBIH |
copT

HUTOI'O: 680 28,97 22,89 100,68 709,95 0,56 | 7,805 | 854 140,89 | 255,03 | 60,64 | 5,06




[leHb: BTOpHUK
Henens: Bropas
Ce30H: BeceHHUH
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u crapue

Ne Haumenosanne | Macca benku, | XKupsl, | Yrnesoas!l | DHeprerudeckas | Buramuubl, Mr MHUKpPO3IEMEHTSBL, MT.
peuentyp | Omona OpLH, , LIEHHOCTB,
. r r B C A Ca P Mg Fe
r r KKall
2 Byrepb6pon ¢ 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 0,056 | 0,021 5,44 13,64 3,17 0,37
6aToOHOM C
MOBUIJIOM
83 Kotnera peibHast | 100 22,6 7,8 7,2 189,3 0,204 3,81 0,071 41,04 | 247 43,54 1,357
466 Puc 180 3,6 10,8 43,2 289,8 0,015 0,13 - 1,98 23,82 6,06 0,31
MPUIYLICHHBINA
759 Coyc Tomarnslii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
588 Komnor u3 200 1 - 32 124 0,01 0,15 - 56 18,3 6,86 1,59
CYyXO(pyKTOB
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUIHBIN |
copT
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 712,7 37,72 22,51 134,72 893,67 0,731 18,496 | 0,497 160,96 | 369,61 | 80,33 7,897




eHb: cpena
Henensa: Bropas
Ce3oH: BeceHHHUIt
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupsl, | YraeBoasl | DHepretnueckass | Butamussl, Mr MUKpO3JIEMEHTSI, MI.

peuentyp | Omrona MOPLIMH, , LICHHOCTb,

. r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKall

286 Omner 55 4,32 4,98 1,77 68,71 0,02 0,1 0,12 | 5545 |8333 |792 0,73
HaTypaJbHbII

401 I'ynsm u3 50/50 14,0 6,0 4,0 130 0,09 2,01 15,86 | 230,4 | 31,93 2,36
TOBSIIUHBI C
COyCOM

Tabn.Ne4 | Kama rpeunesas | 180 10,8 12,6 50,4 360 0,12 0,1 - 23,18 | 121,56 | 31,75 2,68
paccelmyaras

Memuunna | Kucens 200 - 18,4 73,6 20,0 0,3 0,12 | 0,48 30,0 1,0 0,06

au «Bwuromxka»

3KOJIOTHUS
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUIHBIN |
copT
ChIp TBEpbIit 15 3,45 4,35 54,3 0,006 0,11 0,04 | 132 75 5,25 0,15
HUTOI'O: 600 36,41 28,41 98,51 804,61 20,656 | 2,62 0,28 | 259,97 | 541,89 | 77,85 84,85




JleHb: yeTBepr
Henensa: Bropas
Ce3oH: BeceHHHUIt
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaumMmenopanme | Macca benku, | XKupel, | YraeBoawl, | DHepreruuecka | ButamuHbl, Mr MuUKpO3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | Omona MOPLUH, sl IICHHOCTD,
. r r r B C A Ca P Mg Fe
r KKall
58 Hapeska u3 100 1,3 0,3 3,4 23,5 0,01 15 11 10 35 15 0,8
CBEKHUX
MIOMUAOPOB
416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 | 43,75 166,38 | 32,13 1,5
pyOsieHHas U3
TOBSIAUHEI
210 Kamycra 180 3,33 1,77 41,42 256,23 0,28 37,8 37,8 26,35 143,51 52,79 2,08
TyLIEHHas
Coxk ¢pykroBerii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xi1eb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN 1
copT
Bynouka 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24.8 71,2 10,4 1,04
HUTOI'O: 710 31,72 25,9 159,66 1157,48 0,94 60,95 | 77,58 |178,1 453,69 130,32 | 6,84




JleHb: NATHUALIA

Henens: BTopas

Ce3oH: BeceHHMIA

Bo3spactras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanme | Macca benku, | XXupwl, | YrimeBozsl, | DHepreTndecka | ButamMuHBI, MT MuKpo3JIeMEHTBI, MT.

peuentyp | Oxrona MOPIIHH, sl IICHHOCTb,

. r r r B; C A Ca P Mg Fe

r KKalI

297 3arneKaHka 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPO’KHAS CO
CTYIICHHBIM
MOJIOKOM

450 Kypuma 100 26,0 11,0 - 204 0,07 - 201,0 15,0 168,0 | 22,0 1,36
3areycHHast

472 [Trope 180 3,67 5,76 24,53 164,7 0,16 21,8 30,6 44,37 103,91 | 33,3 1,21
kapTodensHOe

637 Kodetinbrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HAIUTOK
Xieb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIICHUYHBIA 1
copT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 710 46,36 29,9 107,36 879,88 0,75 33,2 231,665 | 342,05 | 513,34 | 95,16 | 6,24
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